REGIONALE SCHATZE

Ein. - feiner Klecks Tradition

Wer im Eifelstadtchen Monschau die historische Senf- Yoan St{;mf
¥ , . . , o m daen 10
mUhle besucht, glaubt, die Zeit stande still: Familie Breuer Schwere MUh{)
bereitet hier inren delikaten Senf zu — wie vor 130 Jahren steine vermahlen

die Senfsaat zu
feuriger Paste.
weinsaucen nicht nur kraftig stiBes Senfmdller

Aroma, sondern auch Farbe gibt. . .
Die Basis fur alle 19 () Sorten der Breuer Wur.zt S
Breuers ist Senfsaat. Das Verhltnis nach geheimem
von heller Saat (gibt Wurze) zu Familienrezept
schwarzer Saat (gibt die Schérfe)
spiegelt den Charakter der spéateren
Senfspezialitdét wider. Die Saatmi-
schung wird mit Essig, Salz und Ge-
wirzen eingemaischt und entwickelt
so ihr typisches Bouquet. In zwei
Mahlgangen zwischen zentnerschwe-
ren Muhlsteinen aus Basalt entsteht
schlieBlich der gewunschte, cremig-
gelbe Senf — ein Naturprodukt ohne
industrielle Zusatzstoffe. Frisch in
zlnftige Toépfchen abgeflllt, warten
die Kostlichkeiten im kleinen Muhlen-
ladchen auf Kundschaft aus ganz
Deutschland.

Wer nach dem Einkauf nicht ohne ku-
linarische  Anregungen heimfahren ' 5

méchte, den verschlagt es noch ins : “m . e . ‘?*di;u;_, 4 Scharfe
»ochnabuleum®, dem rustikalen Res- ' e

Is scharfe Tunke flr eine ein-
fache Grillwurst sind die Kreationen
von Guido Breuer entschieden zu
schade. Nach alter Familienrezep-
tur und mit viel Liebe und Finger-
spitzengefihl  beim Wdrzen
stellt der Senfmdller in vierter
Generation mit seiner Tochter
Ruth Breuer Senf her. Fir viele
Feinschmecker ist das, was in
kleinen Tontdpfchen die Muhle
im malerischen Eifelstadtchen
Monschau verlasst, der beste
Senf der Welt. Hier, nur einen
Steinwurf entfernt von der bel-
gischen Grenze, begann im
Jahr 1882 die Erfolgsgeschichte
der Breuers, wie eine Anzeige aus
der damaligen Zeit belegt: ,Nach
Dusseldorfer Methode selbst fabri-
cierter reiner Tafelsenf — sowohl in
Topfen als auch Pfundweise.”
Schrell wuchs die Nachfrage, und

WL

- R Meister-

taurant der Muhle. Dort gibt der K-
bald ligferte die Familie die scharfe . Jadnie. ort giot der B werke
Paste bi h Belien. L b chenchef wirklich Uberall seinen Senf
a; eF IS Ea(? N eSgllebn’t L;?(en;] yrg l - o dazu: in Senfcremesuppen, auf Eifler 19 Senfsorten
IL'mh rgn ;E'C .t tedts D'l'e Emr;‘ Qua ltat. seit Senfbraten, unter stiBe Honig-Senf- stehen im Mdh-
(')(;dgne ZZn afi?n:na MOU?:;G; Ze Generationen Parfaits. Hat der Philosoph Pytha- lenfadchen zur
" i i oras recht, verlasst man danach .
Montjoie*“ aus der Eifel. Seniorchef Guido Breuer E/Ionschau alsvkluger Mensch. Denn Wahl — vom Kor-
i und Tochter Ruth (im Bild : . .
Heute haben es die Monschauer ( schon der weise Grieche wusste: nigen Ursenf bis

Mischungen bis in die Spitzengas- mit Sohn Emil) flhren die
tronomie geschafft und fur ihre Viel-
seitigkeit mindestens einen Stern
verdient. Zum kulinarischen Sorti-
ment gehdrt etwa der Rieslingsenf,

zum trendigen
Ingwer-Mix. Wer
gerne AuBerge-
wohnliches

~Senf scharft den Verstand.*
Senfmihle und das Res- Marc Nitsch

taurant ,,Schnabuleum*

der — hauchdinn aufgetragen - Bestelladresse: probiert, kann zu
Fischfilets  eine  feinsduerliche BT W .

Scharfe verleint, oder die Variante : Historische Senfmiihle Monschau Senfpralinen
,Honig-Mohn*, die seidigen WeiB- _ LaufenstraBe 118 und -likdr greifen

52156 Monschau
Tel. 024 72/22 45
Onlineshop auf www.senfmuehle.de

Fotos: Contrastwerkstatt, 4; privat, 4; StockFood (Gerhard Bumann)
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